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A. L. Jahrgang 1967 Training Beratung  Coaching

Beruflicher Werdegang

» 2015 - heute Berater

» 1995 - heute Kommunikations-Coach

» 1995 - heute Trainer in der Erwachsenenfortbildung
» 1993 - heute Sanger, Gesangspadagoge

Personliche Qualifikation
» Fahigkeit zur anschaulichen Vermittlung von komplexen Sachverhalten
» Ausgepragte soziale Kompetenzen im Umgang mit Teilnehmenden

Sprachen
» Deutsch (perfekt in Wort und Schrift)
» Englisch (gut)

Seminarthemen

Stimme

Korpersprache
Kommunikation

Vortragen & Prasentieren
Telefontraining
Personlichkeitsentwicklung
Gesundheit/ Achtsamkeit

VVVYVYVVY

Aus- und Weiterbildung

» 2022 Rassismus-Sensibilisierung und intersektionale Teamflihrung
(96 Stunden)

» 2020/21 Fortbildung Rassismus, kritisches Weil3sein, kollegiale Beratung

» 2019 Systemaufstellungen (6 Tage), Heinrich Breuer, KéIn/ Le Pouget

» 2019 ,Lasst uns Uber Rassismus sprechen!
oder wie Verbundetenarbeit gelingen kann®

» 2018 W_Orte fur Empowerment — Rassismus(kritik) in der
Migrationsgesellschaft

» 2017/18 Grundlagen sexualpéadagogischer Arbeit (11 Tage)

» 2016 Universal Voice Training Level 1 + 2 (4 Tage Fortbildung)
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Einfihrung in die Complete Vocal Technique (1 Tag)
Mentorenprogramm der GSA (German Speakers Association)
(Uber 1 Jahr: etliche Workshops + Peergroup zu professional
Speaking, Positionierung, Marketing, PR u.a.)

Estill Voice System Level 1 + 2

(5 Tage Fortbildung, Auffrischung)

Fortbildung Organisationsaufstellung, HypnoSys, Kéln

Estill Voice Training Level 1 + 2 (5 Tage Fortbildung)
Fortbildung Hypnose, Rapport: Verbale/nonverbale
Kommunikationsmuster, HypnoSys, Kdin

Erfolgreich im Pharma-Marketing (1 Tag)

Ldsungsorientierte Arbeit in sozialen Systemen, Heinrich Breuer,
Koln (7 Tage)

Fortbildung in systemischer Arbeit, isystt, Kéln

PR- und Offentlichkeitsarbeit (1 Tag)

diverse Workshops und Kurse im Bereich Gesang

(Roy Hart Theatre, Norbert Gottschalk, Rachel Gould, Klesie
Kelly, Gisela Neuner-Chionsini, Noelle Turner, Stephanie Borm-
Krueger u.a.)

Gesangsstudium inkl. Schauspiel und Sprecherziehung

mit Diplom-Abschluss, Musikhochschule Kdin

Studium Jazzgesang Hogeschool voor de kunsten, Arnhem
Gesangs- und Sprechausbildung, Rhein. Musikschule, KdIn

»otimme & Korpersprache® Audio-Kurs

,otimme & Korpersprache®, Online-Seminar

Horbuch

YouTube-Kanal fur Business-Kommunikation

Dynamisches Sprechen (interaktives Hoérbuch)

Présentieren und Reden halten (Online-Kurs)

CallCenter Profi: Das Umfeld entscheidet
Call-Center-Experts: Was tun Sie fur die Repréasentanz lhres
Unternehmens?

,Vertrauen — alles, was zahlt“ — Artikel in einer Fachzeitschrift
Uberzeugend argumentieren (Horbuch)

Trainingskarten-Set zur Stimmbildung

Hor-Buch fir eine wirkungsvolle Stimme

Buch fir eine wirkungsvolle Stimme

Stimmtraining-live (Buch + Audio-CD)

Mitgliedschaften

> stimme.at
> GSA
> DGSS

— das Netzwerk der Stimmexperten
— German Speakers Association
— Dt. Gesellschaft f. Sprechwissenschaft u. Sprecherziehung

> Trainertreffen
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Stimm- und Rhetoriktraining fur Professor:innen,

Universitat

.interkulturelle Gesundheit und Pravention fur Jugendliche in
NRW¢, Projektarbeit — 6ffentlicher Trager

Fach ,Darstellen und Gestalten®, Schule in Kéin

Lehrauftrag Stimm- und Kommunikationstraining,
Fachhochschule, Career Service

Lehrauftrag Didaktik Praxis Gesang, Hochschule
regelmanig Webinare fur eine Webseite fur Online-Trainings
Lehrauftrag Stimm- und Kommunikationstraining,
Technische Hochschule

Grundung einer Stimm-Werkstatt

freiberuflich selbstéandig als Sdnger, Gesangs- und Stimmcoach

Referenzen (Auszugq)
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Bayer

Concada GmbH
IHK Ko6In + Kassel
KdInBonn Airport

OBI
Porta

Postbank Systems

sepago
Scor

Technische Hochschule Mittelhessen, Giel3en

Telekom

ThyssenKrupp
Unfallkasse Post Telekom
YellowPark TrainingsAkademie



